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Esta es una pregunta para usted: ¿qué tienen en común estos 
cinco problemas del jardín?

1. Ha llegado la primavera y sus rosales están cubiertos
de nuevos pimpollos... y los escarabajos japoneses se
los están comiendo y dejando grandes agujeros en cada
uno de ellos.

2. Manadas de ciervos devoran su huerto por completo...
y prácticamente el resto de las plantas de su hermoso
patio trasero.

3. Llenó su deck de grandes macetas con hermosas
flores... ¡pero los gatos del vecindario creen que los
recipientes son sus cajas de arena!

4. Su flox se inicia tan saludable como puede y entonces,
¡zas! estallan esporas de moho y las plantas se visten de
blanco polvoriento de la cabeza a los pies.

5. Mientras llenaba su cortadora de césped, se pasó de
la marca... y ahora tiene un charco de petróleo en su
maravilloso césped verde.

¿Está listo para la respuesta supersimple? Es esta: puede 
resolver cada uno de estos problemas, y muchos 
más, con productos que encontrará en los estantes de 
su supermercado local. De hecho, muchos de estos 
productos posiblemente ya estén en algún armario de su 
cocina. Por ejemplo, puede usar melaza para alimentar sus 
plantas, espantar enfermedades fúngicas, echar a los topos 
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del jardín y eliminar manchas de césped de la ropa. ¡Y eso 
es sólo el comienzo!

Este libro está repleto de consejos, trucos y tónicos que le 
ayudarán a usar docenas de productos comunes de todos 
los días para cultivar plantas más saludables y hermosas 
y, en algunos casos, más sabrosas, de lo que jamás creyó 
posible. Tendrá toda la información sobre lo siguiente:

• cómo hacer que el césped arranque de la mejor manera
con jarabe de maíz y sales de Epsom;

• cómo cultivar rosas espectaculares con cáscaras de
banana y bolsitas de té;

• cómo usar azúcar y papel de aluminio para que sus
tomates sean los más dulces de la ciudad;

• cómo impedir la podredumbre de las semillas con
canela y alcohol rectificado;

• cómo mantener felices y saludables sus hierbas con
amoníaco, cerveza y jarabe de maíz;

• cómo desterrar a los insectos malos con un rocío de ajo,
cebolla y champú para bebés;

• cómo hacer que los conejos salgan disparados de sus
árboles y arbustos con suero de leche.

Pero espere: eso no es todo. También 
encontrará apartados fantásticos, como 
¡No me digas!, que contiene historias 
fascinantes y poco conocidas sobre 
algunas de nuestras superestrellas 
preferidas del supermercado. (Con 
estos chismecitos a su entera disposición, ganará cualquier 
concurso de preguntas y respuestas, sin lugar a dudas). 
Estas son un par de curiosidades fabulosas para abrirle el 
apetito: al principio, la mantequilla de maní se utilizó como 
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fuente de proteínas para aquellas personas que no podían 
masticar carne y el cóctel Manhattan lo inventó nada más 
y nada menos que la madre de Winston Churchill.

En Reciclar y reciclar, le presentaré cientos de 
formas de convertir basura potencial en 
tesoros, como trampas para insectos, 
comederos para pájaros, encendedores 
de fogatas, señuelos de pesca, juguetes 
para mascotas o alimentos para plantas. 
Un anticipo: cuando termine el último 
pepinillo del frasco, sírvales el líquido 
restante a sus gardenias. Se volverán locas.

La sección ¡Esto es para usted! incluye mis 
indicaciones rápidas, divertidas e infalibles para 
usar productos comunes que harán su vida 
más fácil y divertida, tanto dentro como fuera 
de casa. Por ejemplo, descubrirá cómo aliviar 
músculos doloridos con una papa, dar brillo a 
sus pisos con papel encerado o cómo fabricar 
un repelente de insectos poderoso pero seguro 
para los niños con vinagre y hierbas frescas de 
la sección "Frutas y verduras".

Por último, en Mezclas maravillosas, compartiré 
con usted toneladas de mis increíbles tónicos 
hechos con ingredientes que provienen de los 
estantes de su supermercado favorito. Me encanta 
mezclar y arreglar cosas, y a usted también le va a 
encantar.

Entonces, ¿qué esperamos? Prepárese, póngase manos a la obra 
y, sobre todo, ¡empiece a cultivar!
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